Ruta de |a
Penyaroja,
Vallmelés y los
Altos de Collfort

A lo largo de esta ruta recorreremos con
calma los cintos de Penyaroja y los Altos de
Collfort, uno de los parajes méas grandiosos

y espectaculares de la comarca de La Cos-
tera. Tanto estos cinglos como el Barranc de
Vallmelds, cubierto de bosques, pertenecen

al macizo del Caroig. La sierra de Enguera
es su Ultima estribacion y delimita la comar-
ca por el norte. Este paraje es una reserva
natural y etnogréfica, pulmon no sélo de

La Costera sino de toda la provincia de

Valéncia. La ruta discurre entre los términos

municipales de Moixenty La Font de la

Figuera.

La Font de la Figuera

39



40

La Costera Tresors de l'interior

Ruta de |a Penya Roja, Vallmelés y los Altos de

Colifort

Desde el primer momento,y a medida
que ganamos altura, disfrutaremos de
magnificas vistas tanto del valle como
del cerro del Capurutxo y en direccién
norte del mar de montanas que confor-
man este inmenso territorio. Salpicado
de fincas y heredades, casas rusticas
rodeadas de campos ganados al bos-
que, donde se cultivan cereales, olivos,
frutales y almendros. Una actividad
econémica antano mucho méas abun-
dante donde vivian familias enteras
pero que a dia de hoy, tras el abandono
del mundo rural, se conserva en algunos
casos de manera testimonial.

Nuestro punto de partida es el restau-
rante Serrano, junto a la autoviay a las
vias del tren de alta velocidad. Este, es
un buen lugar donde dejar el coche o,
silo preferimos, podemos avanzar en
coche durante 2,9 km siguiendo el track
hasta el punto donde se une el bucle
de la excursion. Allf puede dejarse el ve-
hiculo, en un bancal abandonado unos

metros debajo de la casa donde parte
el sendero. No obstante, lo méas seguro
y recomendable es comenzar desde el
restaurante donde ademas tendremos
un lugar idéneo para comery probarla
gastronomia de la comarca al finalizar la
excursion.

Nuestra ruta sigue durante 700 m por
asfalto para desviarnos bruscamente

a laizquierda y seqguir paralelos a la
valla del AVE hasta que cruzaremos la
autovia por debajo.Y en el camino de
tierra, nos adentramos hacia el barranco
de Vallmeldés, entre campos de olivos y
bordeando la sierra hasta llegar a una
pequefa casa donde nos desviaremos
a la derecha por una senda en ascenso.
Durante 3 km salvaremos un desnivel
de 300 m hasta situarnos en los cinglos
donde ya, sin perder altura, seguiremos
por los escarpes calizos ganando cada
vez mayor altitud sobre Vallmelds 'y, con
preciosas vistas sobre los bosques que
lo envuelven.

Estamos en Penyaroja y cerca del Alt dels
Tres Palaus, a una altura ligeramente su-
perior a los 800 m sobre el nivel del mar.

La espectacularidad del
trazado no debe hacernos
bajar la guardia en cuanto

a las precauciones a tomar,
pues, aungue no hay ninguna
dificultad técnica, si existen
tramos donde la senda ha
desaparecido por la erosion y
hemos de caminar con sumo
cuidado por estar muy ex-
puesta al precipicio.
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Para un excursionista habituado a la
practica del senderismo estos tramos no
plantean problemas con un minimo de
atencion, pero para aquellos con vértigo
esta ruta no es muy aconsejable. Sigue
nuestro camino en direccion norte sin
pérdida posible bordeando los acan-
tilados hasta los altos de Collfort, para
inmediatamente descender y cruzar el
barranco. Una vez en la pista forestal,
seguiremos a la izquierda en continuo

y agradable descenso caminando junto
al barranco de Valldemds, que vadeare-
mos en algin momento. Antes de Ilegar
al desvio cerca de la Casa de Penyaroja,
pasaremos por la casa de Mahoma, una
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humilde construccion bajo de la Font
del Cossi, a la que nos podemos acercar
si seguimos un sendero sefializado a

la derecha. Esta casa en ruinas estuvo
habitada hasta no hace mucho tiempo,
por un pintor que pasaba temporadas
alli en la mas absoluta soledad.
Pasaremos por la Casa Garrido, tras

cruzar de nuevo el barranco, y desde las
mismas dependencias de esta construc-
cion tradicional de campo, el camino
sigue junto a bancales de olivos en
direccion de vuelta. El paisaje poco a
poco se va abriendo hasta que vemos
al fondo la autovia que cruzaremos al
inicio de la ruta.

La Costera Tresors de l'interior

Datos técnicos I

O Dificil

Penyargja, Vallmelds v los Altos de Collfort

1587 km
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